	Название соревнования
	Вид

Круг
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	14.03.10г открытый чемпионат города по кроссу
	1000 м
ф
2.37 / 2



	

	18.04.2010г. Открытый чемпионат города (Нижневартовск)
	800 м
     ф
2.06,0/ 1



	

	10.05.2010г. Чемпионат города (Нижневартовск)
	100 м
     ф
11,6/ 4



	

	10.05.2010г. Чемпионат города (Нижневартовск))
	800 м
     ф
2.06,6/ 2



	

	11.05.2010г. Чемпионат города (Нижневартовск)
	200 м
     ф
25,1/ 4



	

	11.05.2010г. Чемпионат города (Нижневартовск)
	1500 м
     ф
4.20,9/ 2



	

	12.05.2010г. Чемпионат города (Нижневартовск)
	400 м
     ф
55,4/ 2



	

	12.05.2010г. Чемпионат города (Нижневартовск)
	3000 м
     ф
9.29,5/ 3



	

	21.05.2010г. Чемпионат Округа (Ханты- Мансийск) 
	1500 м
     ф
4.07,8/ 1



	

	22.05.2010г. Чемпионат Округа (Ханты- Мансийск) 
	800 м
     ф
1.59,9/ 1



	

	29.05.2010г. Чемпионат Уральского Федерального Округа (Челябинск)
	400 м
     ф
53,22/ 19 РГ



	

	30.05.2010г. Чемпионат Уральского Федерального Округа (Челябинск
	800 м
     ф
2.00,3/ 25



	

	10.10.2010г. Часовой бег  (Нижневартовск)
	16000 м
     ф
3



